Wir kochen gerne fir Euch !

Speiseplan vom 27.03.2023 bis zum 31.03.2023

b

Gemeinsam Lermnen (er]leben
Maria Montessori Grundschule

Meni vegetarisches Meni
Montag
27.03.2023 Leberkdse mit SoBe Blumenkohlk&semedaillion
KartoffelpUree KartoffelpUree
Ananaskraut Mohren-Apfelrohkost
Frischobst Frischobst
Dienstag
28.03.2023 Pizza Margaritta Pizza Margaritta
Salat Salat
Dip Dip
Joghurt Joghurt
Mittwoch
29.03.2023 Tortellini Tortellini
TomatensoBe & Parmesan TomatensoBe &Parmesan
Salat Salat
Vanillecreme mit Steusel Vanillecreme mit Steusel
Donnerstag
30.03.2023 Chinakohlhackeintopf Chinakohleintopf vegetarisch
Baguette Baguette
Salat Salat
Zebraquark Zebraquark
Freitag
31.03.2023 Gnocchiin Spinat Gnochiin Spinat
Salat Salat
Dessert Dessert

Kennzeichnungspflichtige Inhalistoffe und Allergene der Speisen sind
in der Klche einzusehen.
Anderung behélt sich die Kiichenleitung vor!

Guten Appetit !

29.03.2023

Montessorischule Coesfeld

M. Krimpel



